
 

 
 

 

 

 

 

 

受講料：知的/25,000 円 全身性/25,000 円 ※両コース受講/45,000 円（①は共通） 
 

会 場：PLATS 関内長者町５階 横浜移動サービス協議会  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

知
的
コ
ー
ス 

① 6 月 20 日 (土) 

9:30～17：00 

福祉サービス 
基礎知識 

◇ホームヘルプサービス概論 
◇障害者（児）福祉の制度 
◇ガイドヘルパーの制度と業務 

② 6 月 21 日 (日) 

9:30～18:10 

利用者理解･外出介助の
知識と技術 

◇移動介助の基礎知識 
◇障害者（児）の心理 
◇知的障害の障害、疾病の理解 

③ 6 月 27 日 (土) 

9:30～16:30 

移動介助の技術 
技術・演習 

障害者の方と街に出かけよう！ 
（障害者の方と同行し、乗り物乗降、買い物や食事の演習） 
※終了後修了証授与 

全
身
性
コ
ー
ス 

① 6 月 20 日 (土) 

9:30～17：00 

福祉サービス 
基礎知識 

（知的と同時受講となります） 

② 7 月  4 日 (土) 

9:30～17:00 

利用者理解･外出介助の
知識と技術 

◇障害者（児）の心理 
◇全身性障害者介助での基礎知識 
◇移動介助の一般的注意 

③ 7 月  5 日 (日) 

9:00～14:00 

移動介助の方法 
技術・演習 

◇移動介助の技術 
◇生活行為の介助 
◇外出実習   ※終了後修了証授与 

認定 NPO 法人横浜移動サービス協議会 主催 

受 講 生 募 集 
6～7 月 

知的障害コース・全身性障害コース 

 

*初任者研修（ホームヘルパー２級）等の資格がある方は、知的障害ガイドへル
パー業務は可能です。 
*資格はあるが、知的障害がよく判らない、一人で付き添うのは不安という方も
受講されています。 
*特別支援教育、福祉現場従事者などが講師として参加し、演習では障害当事者
と実際に外出するなど、自立支援を目指した実践的で解りやすい講座となって
います。 
*言語に不自由のある方はタブレット等翻訳機器の持ち込み可。 

2026 年 

※都合により、講義の日程が変更となる場合があります。 
 

お問い合わせ・お申込み 認定 NPO 法人横浜移動サービス協議会 

お申込みは当会ホームページの申込フォームから web 申込が便利です。 
メール・FAX・郵送でのお申込みも可能です。  ⇩  
メールの際のアドレスは HP お問合せフォーム  ⇩  
よりお問い合わせください。     ⇩  
T E L：045-212-2863     ⇩⇨⇨⇨⇨こちら 
FAX：045-212-2864 
〒231-0033 横浜市中区長者町 8-125 PLATS 関内長者町 5 階  
https://yokohama-ido. jp/ 

 
横浜市では障害者プラン・「将来にわたるあんしん施策」の一環として、横浜市で活躍して
いただけるガイドヘルパー等を増やすことを目指し、平成２２年度から受講料の助成事業
を行っています。 
令和７年４月１日以降に助成対象の研修修了した場合：上限２万５千円の研修受講料助成
を行っています。詳細は横浜市 HP をご覧ください。 

〈横浜市 HP 助成事業について〉 

※資格を持たない初めての方も受講できます 
（先着知的コース 20 名、全身性コース 20名） 

但し最少開講人数 10 名 

神奈川県知事指定ガイドヘルパー養成研修課程 認定番号 知的：第 7027 号 全身性：第 6053 号 


