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障害のある方の外出を 
 

 

あ
な
た
も
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か 

 
支援する活動です 
 

 

 

 
ガイドボランティアを 
必要としている方も、 
お気軽にご連絡 
ご相談ください 

URL 

 

 

 

自分の都合の良い時に、自分のできる範囲で活動できます 

資格は不要です（18 歳以上） 

活動に対して、横浜市から奨励金（１回 1,000 円）が支給
されます（規定あり） 

まずは登録を！ 

詳しい説明、研修会情報、楽しいイベントの 

ご案内など差し上げます 

💛 

ボランティア登録 

利用登録 

横浜市ガイドボランティア事業 

認定NPO 法人 

横浜移動サービス協議会 

 

わたしにもできるかしら 

状況や希望に応じ、移サぴょん

がマッチングします。 

ベテランがサポートするお試

しボランティアもあります。 

お買い物サポートも 

車椅子ユーザーの方に付き添

って、おしゃべりしながらお

買い物のお手伝い。 

楽しみながら、感謝されて 

とてもやりがいがあります。 

通学の付添い 

特別支援学校に通うお子さんを

駅から通学バスの乗り場まで。 

そんなちょっとの時間、ちょっ

との距離でも助かるんです。 

〒231-0033        HP yokohama-ido.jp 

横浜市中区長者町 8-125 

PLATS関内長者町 5階 

📞 045-212-2863  FAX 045-212-2864  



横浜市ガイドボランティア事業をご存じですか？ 

障がいの方の外出を支援する横浜市独自の事業です 

何に利用できますか？ 

→通学・通所・病院・買物・余暇などに利用できます 

         

                 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定 NPO 法人 横浜移動サービス協議会 

                       tel 045-212-2863   fax 045-212-2864  https://yokohama-ido.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

一人で外出できるように、少しずつ練習！

まずはガイドボランティアさんに手を貸し

ていただいて、家族でない方とお出かけの

練習してみたい。 

今まで親の送迎でがんばってきたけれど…

親がいつまでも元気でいられるか心配… 

今まで放課後デイサービスを利用

していたけれど、卒業後は、毎日親

が送迎しなければならなくなる。 

誰かにお手伝いしてもらいたい。 

外出したいけれど、家族以外の方にお手伝いしてもらいたい方 

まずはガイドボランティア対象者登録してみませんか？ 

支援をするボランティアも歓迎です！ 

 

 

ガイドヘルパーさんにいつも送

迎をお願いしているけど、他の

人にも関わってもらいたい。 

こんな方におすすめです！ 

電話、FAX またはホームページお問合せフォームにてご連絡ください。 

後日、登録用紙をお送りいたします。 お問い合わせもお気軽にどうぞ。 

氏名 
電話番号 

   （   歳） FAX 番号 

住所 
（〒    ） 

メールアドレス 

 メッセージ 


